Spesa relativa all'intervento “Energikamente” del programma generale della Regione Lazio finanziato dal
Ministero delle Imprese e del Made in Italy
ai sensi dell'art.5 lettera B del D.D. 4 Agosto 2023




PER LA STESSA LUMINOSITA SI PUC ARRIVARE A
RISPARMIARE FINO AL 90% IN UN ANNO
SOSTITUENDO LE LAMPADINE CON QUELLE
A BASSO CONSUMO

Ad esempio, il costo* per 1000 ore di
accensione di una lampadina da 1000
lumen, e di:
e 12,71 euro per una lampadina a
incandescenza
e 11,12 per una lampadina alogena
e 1,90 euro per una lampadina a led

* Dati elaborati sulla base del prezzo medio dell'energia per kWh

stabilito dallARERA per le fasce F2 e F3 nel corso del 2023 per il
mercato tutelato
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COME CALCOLARE LA SPESA PER IL CONSUMO
MEDIO DI UNA LAMPADINA IN UN ANNO

W indicati sulla confezione 4 ore stimate di utilizzo % Costo per kwh
alllanno
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L'ILLUMINAZIONE DOMESTICA
RAPPRESENTA TRA IL 6 E IL 15%

DEL COSTOC ENERGETICO BOLLETTA.
STIMARE IL COSTO MEDIC ANNUO
DELL'’ACCENSIONE DI UNA LAMPADINA

GRAZIE ALL'INDICAZIONE DEI WATT (W)
PRESENTE SULLA CONFEZIONE
CONSENTE DI UN RISPARMIARE SUI
CONSUMI
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CONSIGLI PER RISPARMIARE o

ENERGe KAMENTE

UTILIZZA LAMPADE A LED IN SOSTITUZIONE DELLE LAMPADINE
ALOGENE O AD INCANDESCENZA

SPOLVERA REGOLARMENTE LE LAMPADINE PER AVERE FINO AL
30% DI LUMINCSITA IN PIU

REGOLA LA LUMINOSITA DEGLI AMBIENTI IN BASE ALLA LORC
FUNZIONE, SE SONO AMBIENTI DI PASSAGGIC RICHIEDONO MENO
ILLUMINAZICONE

CONCENTRA L'ILLUMINAZICONE IN UN MINOR NUMERO DI FONTI
LUMINOSE. SOSTITUIRE UNA SERIE DI FARETTI CON UNA SOLA
LAMPADA CONSENTE UN NCTEVOLE RISPARMIO

RICORDATI DI SPEGNERE SEMPRE LA LUCE QUANDOC LASCI UNA
STANZA O ISTALLA UN TEMPORIZZATORE CHE LO FACCIA PER TE
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SPORTELLI NELLA REGIONE LAZIO

\diconsum Lazio Roma Capitale ¢ Rieti

Via Baldo degli Ubaldi, 378 - Roma

dal Lunedi al Venerdi dalle ore 9.00 alle ore
13.00 ¢ dalle ore 14.00 alle ore 17.00

Via Marco Tullio Cicerome. 70 - Frosinone
Giovedi e Venerdi dalle ore 15.00 alle ore 19.00

ADICL aps

Via Val Varaita 8 - Roma

Martedi e Mercoledi dalle ore 1530 alle ore
10). 3

Via A Pacinotti, 5 - Viterbo
Martedi e Giovedi dalle ore 1.00 alle ore 18.00

A\DOC Roma ¢ Lazio aps

Via dei Quattro Cantoni, 3 - Roma

dal Lunedi al Venerd: dalle ore 9.30 alle ore
15. 30

Via Sante Palumbo, 38 - Latina

Luned: dalle ore 9:00 alle ore 13200 e dalle ore
1500 alle ore 18:00

Mercoledi ¢ Venerdi dalle ore 900 alle ore
130D

Consumatori Solidali Lazio aps

Via Andrea Doria, 65 - Roma

Martedi e Mercoled: dalle ore 9.00 alle ore
12.30 € dalle ore 16.00 alle ore 19.00

Via Glacomo Matteotti, 32 - Nepi (VT)
Martedi e Giovedi dalle ore 9.00 alle ore 1200

Federconsumalor: Lazio

Viale dello Scalo dif San Lorenzo, 57 - Roma

dal Lunedi al Venerdi dalle ore 9.00 alle ore
11.00 e dalle ore 14.00 alle ore 18.00

L0 ONS

Via Farini 62 - Roma

dal Lunedi al Venerd: dalle ore 9.00 alle ore
10,040

Via Gherardi, 12 - Rieti
Mercoled dalle ore 9.00 alle ore 11.00
Giovedh dalle ore 14.00 alle ore 18.00

Via San Carlo da Nezze, 9o - Latina
Martedi dalle ore 13.00 alle ore 18.00
Venerdi dalle ore 14.00 alle ore 19.00
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